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BREITENSPORT / WANDERRUDERN / UMWELT 

Stimulation der Wanderfahrtprojekte der Vereine 

von 

Dr. Werner Rudolph 

[…] 

3. Events sollen als breitensportliche Veranstaltungen über die Vereinsgrenzen hinaus den 

Zusammenhalt der Ruderer fördern. Derzeit finden sich in den Jahresprogrammen des 

LVBW folgende Events: 

[…] 

- Die Veranstaltung des Rheinklub Alemannia Karlsruhe, AllYouCanRow, die am Samstag 

mit der längsten Tageszeit des Jahres die Möglichkeit eröffnet, zwischen Karlsruhe und 

dem Mittelrhein bei Tageslicht soweit zu rudern, wie man will bzw. kann. Während die 

meisten Ruderinnen und Ruderer, die an dieser Veranstaltung teilnehmen knapp 150 km 

bis Mainz rudern, liegt der derzeitige Tagesrekord bei 230 km, d.h. ein Vierer ruderte 

von Sonnenaufgang in Karlsruhe bis Sonnenuntergang in Niederlahnstein. Da diese 

Veranstaltung insbesondere Ruderinnen und Ruderer der mittleren Altersgruppe 

anspricht, unterstützt der LRVBW den Veranstalter bei der Durchführung des logistisch 

anspruchsvollen Events. 


